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Gelbe vertikalen Linien: markiert die Tage
in denen neue Daten synchronisiert wurden

_ Alle Messwerte o
‘@ Anzeigen
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O Messwerte 140

~, Nur Abend-
'~ Messwerte

Oberer Rand der Kurve entspricht dem
systolischen Wert, unterer Rand dem

120
Morgen-Messwerte

-y it Abend- diastolischen Wert, der aufgezeichnet
Messwerten 100 .« e .
vergleichen wurde, rote Linien markieren den
N Grenzwert Systole/Diastole zum
Bluthochdruck.
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e ke = = 9 Tag im Monat; die farblich markierten sind
—— Tage, an denen der Benutzer einen
Kommentar hinterlegt hat (z.B. Habe an
diesem Tag spater gemessen als sonst,
Medikament anders eingenommen als
sonst etc.)

Hier wahlt man den Zeitraum aus, den man
betrachten méchte
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Bis 25/0412009 (%)
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Bemerkunaen

Datum zeit MAM PAD sYs DIA Puis MAP Bemerkungen
mmHg mmHg Pimin

211032009 1216 P A, 143 a2 82 109 )
22/03/2009 0421A NA 136 88 72 104 =]
2210312009 10:58 A NA. 140 95 5 110

2310312009 0225 A NA. 133 &0 B 97

2310312009 01:09P A 138 85 82 102

2410312009 0107 A o 135 82 29 99

2410312009 03:37P o 140 82 78 101

2510372008 016 A 5] 134 &3 75 100

2510312009 12:58 P o 136 85 85 102

26/03/2009 0128A . 135 80 72 98

26/03/2009 01:07P . 140 89 21 106

27/03/2009 013 A o 127 75 86 92

2740312009 1249 P o 142 84 24 103

2810312009 0100 A o 138 78 26 98

28/03/2009 1222P . 147 88 34 107

20/03/2009 0T19A fe) 138 86 75 103

20/03/2009 01:20P o 145 82 79 103

30/03/2009 024 A o 139 78 28 98

30/03/2009 01:21P o 145 a0 81 108

0110412009 035 A o 149 95 a7 113

0110412009 05:20 A o 146 98 79 114

0210472009 TI51A 5] 145 E5 EH 11

0210412009 01:35P o 143 90 89 107

0310412009 0219 F [5) 1858 99 99 118

'04/04/2009 02T A ° 145 a9 100 107 I

0510472009 0239A o 150 89 98 109

0510412009 12:56 P o 164 109 95 127

0610412009 0354 A [5) 146 89 29 108 0

0610412009 02:18P o 145 90 22 108

0710472008 0217A 47 ] a4 108

0710412009 01:23P r % 139 85 86 103

0810412009 0342 A 142 84 6 03

0810412009 02:19P / E 138 80 21 h

09/04/2008 0329A 145 S S o7 -}

Datenubertragung

Ein schwarzer Punkt
bedeutet, dass diese
Messung im
Mehrfachmessmodus
durchgefiihrt wurde, kein
Punkt = normale
Einfachmessung

Beim Professionell-Modell
hei3t diese Spalte ,Afib"
(statt PAD). Ein schwarzer
ausgefllter Punkt
bedeutet, dass bei der
Messung Vorhofflimmern
erkannt wurde. Nicht
ausgefulliter Punkt = kein
Vorhofflimmern erkannt

In dieser Spalte wird der ,MAP“ (Mean Arterial
Pressure) errechnet = Mittlerer Arterieller
Druck. Der MAP gilt als Parameter fir die
Organdurchblutung. Die Normalwerte
bewegen sich zwischen 70 und 105 mmHg.
Sinkt der MAD dauerhaft unter 60 mmHg,
besteht die Gefahr, dass die Organe des
Korpers, einschlieBlich des Gehirns, mit
Sauerstoff und Nahrstoffen unterversorgt sind
und dadurch geschadigt werden kénnen.



